
 

 
 

 

Am Stalden 3, 5014 Gretzenbach 
www.t-powermove.ch 

 

Schutzmassnahmen Studiobesuch 
 

 Beim Eintreten und Verlassen des Studios ist 
folgendes zu beachten: 

 Die Hände sind zu desinfizieren (Material vorhanden) 
 Nach dem Training bitte den Raum verlassen, Matten und 

Hilfsmittel werden von den Instruktorinnen desinfiziert 
 Wichtig: Eintragung der Personalien in die vorbereitete Liste 

 
- Deine Teilnahme liegt in deiner Eigenverantwortung 

 

- Bei Krankheitssymptomen ist die Teilnahme ausgeschlossen 
 

- Treten nach einem Kursbesuch Krankheitssymptome auf, ist 
dies umgehend Tina zu melden (079 634 48 37) 

 

- Zur Einhaltung des Schutzkonzepts ist pünktliches 
Erscheinen erforderlich 

 

- In Trainingsbekleidung erscheinen 
 

- Sofern vorhanden, eigene Matte mitnehmen 
 

- Unbedingt eigenes Frottiertuch mitnehmen 
 

- Die Duschen sind geschlossen 
 

- WC und Garderoben dürfen benutzt werden 
 

- Abstand halten und kein Händeschütteln 
 

… Das ganze Team froit sech weder of d’Stonde mit euch  
Vel Vergnüege im Training  … 

http://www.t-powermove.ch/

